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MET STERRE
OP PAD MET JAAP

OVER LARISSA

GROEIEN ALS KOOL? 
CHECK DIE ZOOL!

IN GESPREK MET PIET SPIERENBURG

EN HOE ZIJ DOORGROEIDE
BINNEN SCHUTRUPS

OVER HET BELANG VAN 
HET GROEI-ALERT! 





Hamburgweekend dat op het programma staat. 
Ondertussen is ook onze webshop volledig vernieuwd en 
up-to-date, dus shoppen kan waar en wanneer jij dat wilt.

Kom langs, kijk rond, stel je vragen, probeer uit. Of je 
nu voor schoenen, kleding, voetzorg of inspiratie komt: 
wij staan voor je klaar. Met goede koffie (Lavazza), een 
glimlach en heel veel mooie producten.

Tot snel bij Schutrups!

NIEUWE ENERGIE 
VOOR HET NAJAAR

Jan, Lisa & Roos 
Schutrups

De bladeren beginnen te vallen, de eerste truien komen 
weer uit de kast, het is herfst. En bij Schutrups betekent 
dat: nieuwe collecties, nieuwe kleuren én nieuwe 
gezichten. We hebben er enorm veel zin in om jullie dit 
seizoen opnieuw te inspireren met alles wat je nodig hebt 
om comfortabel én stijlvol de koudere maanden door te 
komen.

Wat kun je verwachten? Veel warme aardetinten, denk 
aan bruin, zand en beige, met hier en daar een panterprint 
voor de durvers. Stoere laarzen van Nubikk, stijlvolle 
modellen van Gabor, en opvallende instappers van Toral. 
Sneakers blijven natuurlijk favoriet, met onder andere 
de nieuwste modellen van New Balance én de populaire 
Durea Flowmotion, dit keer ook in halfhoog. Voor kinderen 
is er BunniesJR, naast Shoesme en de breedtematen 
van Twins & Trackstyle. Ook onze pantoffelcollectie is 
uitgebreider dan ooit, want koude voeten zijn echt niet 
meer van deze tijd.

En Schutrups zou Schutrups niet zijn zonder beweging. 
We mogen een aantal nieuwe collega’s verwelkomen: 
Mila-May (content en grafisch design), Ezra (onze 
nieuwe marketingmanager), Sterre (events & allround 
marketing), Thijmen (webshop & allround marketing) 
én Albert als manager van ons contactservicecenter. 
Ook in de voetzorg versterken we ons team met Kim, 
podotherapeut en Bernard, een zeer ervaren orthopedisch 
schoentechnoloog. In de winkel kom je nieuwe gezichten 
tegen zoals Mirella en Nick. En in de wintermaanden is 
WhatElze! weer van de partij voor warme gastvrijheid.

Ook organisatorisch staan we niet stil. Naast het 
topsportzorgcentrum in Groningen openen we dit 
najaar een tweede aanmeetlocatie in Groningen-Zuid 
in samenwerking met MCZ. Daarmee breiden we onze 
voetzorg verder uit, net als onze comfortdagen, de 
kindervoetendag, de wijnwandeling én het magische 
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GABOR SNEAKER SAND/SILK/MUD
119,95

Ontdek de nieuwste modetrends
WARM & TRENDY

Benieuwd naar de trends voor het najaar van 2025? 
Blader verder en ontdek de nieuwste najaarsmode. 
Van warme sneakers met vacht tot stoere statement 
boots, dit seizoen draait om comfort, karakter en stijl. 
Denk aan rijke bruintinten, klassiek zwart, opvallende 
panterprints en een vleugje metallic. Laat je 
inspireren en geef je schoenencollectie een stijlvolle 
upgrade voor de koudere maanden!

COSY SNEAKERS
Sneakers met vacht zijn dit najaar niet te missen. 
Met zachte voering aan de binnenkant én zichtbare 
vacht aan de buitenkant zijn ze niet alleen heerlijk 
comfortabel, maar ook super trendy. Deze cosy 
sneakers geven je look een winterse touch en houden 
je voeten lekker warm op koude dagen.

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER SUVI 02.10 WHITE
249,95

PIEDI NUDI SNEAKER WEST TAUPE/SILVER
199,95
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GLAMOUR BINGO
Tijdens de Glamour Bingo staat de avond in het teken van de vrouwen (mannen zijn natuurlijk ook 
welkom)! Een gezellige avond met een modeshow en exclusieve prijzen. Bij binnenkomst krijg je 
een welkomstdrankje en de hele avond zijn er heerlijke hapjes!

6 NOVEMBER 2025

https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfw-10138-sneaker-suvi-02-10-white-g-2900026431117/
https://www.schutrups.nl/inspiratie/?_gl=1*yz7gw2*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/merken/piedi-nudi/
https://www.schutrups.nl/gabor-76-475-sneaker-sand-silk-mud-g-2900026721133/
https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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GABOR SNEAKER SAND/SILK/MUD

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER SUVI 02.10 WHITE

STATEMENT BOOTS
Statement boots zijn ook dit najaar weer overal te 
zien. Stoere zolen, opvallende kleuren of bijzondere 
details, ze maken je outfit in één keer af. Of je nu gaat 
voor een hoge laars of een robuuste enkellaars, met 
statement boots val je op. Ze komen elk jaar terug, en 
blijven favoriet!

NUBIKK LAARS FRANKIE LYNN DARK BROWN
299,95

NUBIKK BOBBY MINI BAG II DARK BROWN 269,95

DUREA 9722 BOOT BRONS
299,95

VIA VAI SOKKEN NOVA MABEL NOISETTE
9,95
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VIA VAI ENKELLAARS ROSE BAKER ACACIA
219,95
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https://www.schutrups.nl/nubikk-21077611-handtas-bobby-mini-bag-ii-donkerbruin-2900026825015/?_gl=1*6ydl7a*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/merken/10days/
https://www.schutrups.nl/dames/accessoires/sokken/?order=nieuwe-binnen&p=1&properties=a49d74c6d37d4777a15c6f3d62d1fbee%7Cd306ddb5d60f46b1ac878badab916ba0
https://www.schutrups.nl/merken/10days/?order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/durea-9813-boot-brons-k-2900026989113/
https://www.schutrups.nl/nubikk-21091300-laars-frankie-lynn-dark-brown-2900027236261/
https://www.schutrups.nl/via-vai-62156-enkellaars-rose-baker-acacia-2900026653076/
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EEN VLEUGJE GLANS
Metallics zijn niet meer weg te denken uit het modebeeld 
en ook dit najaar zijn ze weer helemaal terug. Of het 
nu gaat om zilver, goud of koper, metallic tinten geven 
elke schoen een opvallende, feestelijke uitstraling. Van 
sneakers tot enkellaarsjes: ze maken je look net wat 
spannender. Metallic is een trend die elk jaar terugkomt, 
en dat is niet voor niets, het blijft een echte blikvanger! 

XSENSIBLE SNEAKER MILAU METALLIC COMBI
269,95

GABOR SNEAKER BLACK/POWDER/SNOW
159,95

NEW BALANCE SNEAKER ARID STONE/PERMAFROST
159,95

LUHTA SHIRT INKERE BEIGE
59,95

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER GROMMI ORANGE
259,95

VIA VAI SNEAKER VIC HARMONY CALCARE
209,95

DUREA 9722 BOOT GOUD
279,95

https://www.schutrups.nl/merken/xsensible/
https://www.schutrups.nl/merken/luhta/
https://www.schutrups.nl/new-balance-1906-sneaker-arid-stone-permafrost-2900027127149/?_gl=1*1xvsamq*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/via-vai-62341-sneaker-vic-harmony-calcare-2900026654134/
https://www.schutrups.nl/via-vai-62156-enkellaars-rose-baker-acacia-2900026653076/
https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfw-10100-sneaker-grommi-01-18-orange-g-2900026417098/
https://www.schutrups.nl/dames/schoenen/boots/?manufacturer=63f3020af1de4901983914e7102d614c&order=nieuwe-binnen&p=1
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EEN TIKKELTJE WILD
Panterprint zagen we dit voorjaar al opduiken, en ook 
in het najaar van 2025 blijft de print volop aanwezig. 
Van sneakers tot laarsjes: de dierenprint geeft elke 
outfit een eigenwijze, modieuze touch. Combineer 
panterprints met neutrale tinten en laat je schoenen 
het statement maken.

XSENSIBLE SNEAKER CHAIN LEOPARD
259,95

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER SUVI 02.00 BROWN
249,95

BACK TO BLACK
Zwart is en blijft een vaste waarde in het modebeeld, 
ook dit najaar. Zwarte schoenen passen overal bij 
en stralen kracht en eenvoud uit. Tijdloos en altijd 
makkelijk te combineren. Zwart is nooit uit de mode en 
juist daarom elk seizoen weer onmisbaar.

PIEDI NUDI SNEAKER NOVA BLACK/BRONZE
199,95

VIA VAI SNEAKER LIZ CURTIS NERO
199,95

HEYDUDE BOOT WENDY PEAK APRES BLACK/TAN
109,95

DUREA 9722 BOOT GOUD

Ontdek de hele 
nieuwe collectie 
online via de QR-code

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER SUVI 02.10 WHITE
249,95

https://www.schutrups.nl/xsensible-33009-4-sneaker-chain-leopard-g-2900026998245/
https://www.schutrups.nl/via-vai-62319-sneaker-liz-curtis-nero-2900026647112/
https://www.schutrups.nl/dames/schoenen/boots/?manufacturer=308ed3a9bc7f4c2a9d3bfe1ccaf49a6b&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/dames/schoenen/sneakers/?manufacturer=51b6f49700e04f4d82ce660ed3fc94aa&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/merken/floris-van-bommel/?order=nieuwe-binnen&p=1&properties=a49d74c6d37d4777a15c6f3d62d1fbee
https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfw-10138-sneaker-suvi-02-10-white-g-2900026431117/
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HARTJES PHIL COGNAC/TABACCO
199,95

MEPHISTO SNEAKER ROMMY LICHEN
229,95

JC SOPHIE VEST KINGSTON OFFWHITE
149,95

FINN COMFORT SNEAKER HACHIOUJI COPPER
249,95

DUREA SNEAKER FLOWMOTION CHAMPAGNE
279,95

GABOR SNEAKER BLACK/MUD
149,95

https://www.schutrups.nl/finn-comfort-finnamic-2974-sneaker-hachiouji-copper-2900027073170/
https://www.schutrups.nl/merken/jcsophie/?order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/merken/hartjes/?order=nieuwe-binnen&p=1&properties=a49d74c6d37d4777a15c6f3d62d1fbee
https://www.schutrups.nl/durea-9831-sneaker-flowmotion-champagne-k-2900026985122/
https://www.schutrups.nl/heren/schoenen/sneakers/?manufacturer=50504ad465654fb5b9b6fa2be5c33281&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/merken/gabor/


12 | SCHUTRUPS 

Vakman met een missie
BERNARD GEPKEN
Maak kennis met Bernard Gepken, de nieuwste 
aanwinst van het Schutrups-team. Deze ervaren 
orthopedisch schoenmaker, met bijna veertig jaar 
vakmanschap in de vingers, is onlangs begonnen 
als specialist in orthopedische schoenen. Zijn 
aanstekelijke passie voor het ambacht maakt hem een 
waardevolle toevoeging aan de Schutrups-familie.

Van automonteur naar meesterschoenmaker
Bernards loopbaan begon onverwacht in de autowereld. 
Als jonge automonteur merkte hij al snel dat werken in 
een garage iets anders was dan hobbymatig sleutelen 
aan motoren. “Mijn hobby werd een baan, en dat vond ik 
minder leuk,” vertelt hij. Op zoek naar meer voldoening 
gooide hij op zijn twintigste het roer om en begon aan 
een omscholingstraject tot schoenmaker. “Ik ben gewoon 
naar de schoenmakersschool gegaan,” zegt hij nuchter. 
Inmiddels is hij 38 jaar actief in het vak en heeft hij talloze 
schoenen gemaakt. Wat begon als een verrassende 
carrièreswitch, groeide uit tot een levenslange passie.

Liefde voor zware orthopedie
Met bijna vier decennia ervaring is Bernard uitgegroeid 
tot specialist in zware orthopedie, de meest complexe 
gevallen. Hoe ingewikkelder de voetproblematiek, hoe 
liever hij de uitdaging aangaat. Spasticiteit, meervoudige 
handicaps, afwijkingen die anderen niet begrijpen, 
Bernard draait er zijn hand niet voor om. Sterker nog, hij 
haalt er voldoening uit om juist deze cliënten te helpen. 
“Veel mensen vinden het moeilijk om met meervoudig 
gehandicapten te werken, maar ik vind het een mooie 
doelgroep,” zegt hij enthousiast. Één van zijn dierbaarste 
herinneringen is aan een achtjarig meisje dat in een 

rolstoel bij hem kwam. “Ze kwam binnen in een rolstoel, 
en even later kon ze, dankzij de schoenen die ik voor 
haar maakte, lopend weer naar buiten. Dat geeft een heel 
voldaan gevoel.” Zulke momenten, waarin goed schoeisel 
echt het verschil maakt, zijn precies waarom Bernard zo 
van zijn vak houdt. “Als iemand door jouw schoenen beter 
gaat lopen, geeft dat enorm veel energie.”

Maatwerk met stijl en comfort
Bernard staat bekend om zijn maatwerk en gevoel voor 
stijl. “Orthopedische schoenen zijn allang niet meer lomp 
en lelijk,” benadrukt hij. “Negen van de tien keer herken 
je niet eens dat het orthopedische schoenen zijn.” Waar 
ze vroeger nog opvielen, kunnen ze tegenwoordig net 
zo modieus zijn als gewone schoenen. Daarvoor luistert 
Bernard goed naar de wensen van de cliënt. Samen 
bekijken ze wat mooi én haalbaar is binnen het medische 
voorschrift. Wil iemand bijvoorbeeld een orthopedische 
schoen die op een populaire sneaker lijkt? Dan doet 
Bernard zijn best om dat te realiseren. Die afstemming 
met zowel klant als arts zorgt ervoor dat het eindresultaat 
niet alleen functioneel is, maar ook graag gedragen 
wordt.

“Als je ziet dat iemand door jóuw 
schoenen steeds beter gaat 

lopen, dat geeft me enorm veel 
energie”

Bernard in de werkplaats
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•	 Beperkte materiaalkeuze: leer in zwart, 
bruin of blauw

•	 Schoenleesten werden met de hand uit 
hout gesneden, dat kostte uren werk

•	 Pasvorm en maatwerk volledig op het 
oog en gevoel

•	 Oneindige keuze aan kleuren, patronen 
en materialen

•	 3D-scans en computergestuurde frezen: 
een paar leesten binnen 10 minuten klaar

•	 Verbeterde pasvorm dankzij digitale 
precisie

•	 Experimenten met computerondersteund 
ontwerpen en 3D-geprinte passchoenen

•	 Sneller en efficiënter testen en 
aanpassen, vaak volledig in eigen huis

De grootste veranderingen op een rij

NU:

TOEN:

ORTHOPEDIE TOEN & NUBERNARD GEPKEN Ambacht en innovatie hand in hand
Voor Bernard ligt de kracht van zijn vak in de combinatie 
van traditioneel vakmanschap en moderne technieken. 
Innovaties als 3D-scans en computergestuurd ontwerpen 
maken het werk sneller en preciezer, maar het ambacht 
blijft de basis. Hij volgt de nieuwste ontwikkelingen 
op de voet en experimenteert graag, bijvoorbeeld met 
3D-geprinte passchoenen. “Je kunt veel in eigen huis 
doen en snel passen,” vertelt hij enthousiast. Die mix van 
oud en nieuw zorgt ervoor dat hij zijn klanten nog beter 
kan helpen.

Een nieuwe stap bij Schutrups
Met zijn ruime ervaring en frisse blik kijkt Bernard ernaar 
uit om bij Schutrups aan de slag te gaan. Hij wil bijdragen 
aan de verdere groei van onze orthopedie-afdeling. 
“Over vijf jaar hoop ik dat mensen zeggen: daar staat 
een geweldige afdeling, met veel kennis, waar prachtige 
schoenen worden gemaakt,” zegt hij ambitieus. Bernard 
brengt niet alleen vakmanschap mee, maar ook een 
enorme passie voor het helpen van mensen. Elke klant en 
elke voet is uniek en verdient een passende oplossing én 
een mooi paar schoenen. Wij heten Bernard Gepken dan 
ook van harte welkom bij Schutrups en kijken ernaar uit 
om samen vele klanten blij te maken.

Bernard in de werkplaats
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HEYDUDE BOOT TAHOE CLASSIC BROWN

109,95
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XSENSIBLE SNEAKER SWX3 DARK BROWN COMBI
239,95

MANNENDAG

Deze dag draait helemaal om de man. In een 
ontspannen sfeer kun je genieten van live muziek, 
leuke extra’s en aantrekkelijke acties die speciaal 
zijn samengesteld voor mannen.

Laat je verrassen, neem iemand mee of kom 
gewoon zelf langs!

30 NOVEMBER 2025

GIJS 2124 BOOT DONKERBRUIN
309,95

XSENSIBLE SNEAKER GOLDEN GATE MEN NAVY COMBI
259,95

MEPHISTO 6320 SNEAKER DINO BLUE
vanaf 214,95

HARRIS SNEAKER BROWN
459,95

https://www.schutrups.nl/xsensible-30073-2-sneaker-swx3-dark-brown-combi-hx-2900027022154/
https://www.schutrups.nl/gijs-2125-boot-donkerbruin-k-2900026540185/
https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfm-10238-sneaker-de-gripper-01-06-light-brown-g1-2-2900026396201/
https://www.schutrups.nl/merken/harris/
https://www.schutrups.nl/merken/mephisto/?order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/heydude-hd42059-boot-tahoe-classic-brown-2900023949288/
https://www.schutrups.nl/xsensible-33200-2-sneaker-golden-gate-men-navy-combi-hx-2900027035321/
https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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GIJS 2149 SNEAKER ZWART

279,95

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER DE ZAGER 10.03 GREEN
249,95

GREVE BOOT DEVENTER DARK BLUE
239,95

ICEPEAK VEST BREDSTEDT GRIJS
49,95

NUBIKK SNEAKER JAGGER CLASSIC GREY
199,95

XSENSIBLE SNEAKER HELIX MEN JEANS COMBI
279,95

FLORIS VAN BOMMEL SNEAKER DE GROMMER 05.10 BROWN
269,95

BLACKSTONE SNEAKER FLINT MOSS CROCODILE
149,95

FINN COMFORT TRENDLINE 2780 SNEAKER PICCADILLY MUD
239,95

https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfm-10234-sneaker-de-zager-10-03-green-g1-2-2900026403183/
https://www.schutrups.nl/greve-5550-boot-deventer-africa-2900024285217/?_gl=1*8vyv9u*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/merken/blackstone/
https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfm-10156-sneaker-de-grommer-05-10-brown-g1-2-2900026391145/
https://www.schutrups.nl/xsensible-33203-4-sneaker-helix-men-jeans-combi-h-2900027039312/
https://www.schutrups.nl/merken/icepeak/
https://www.schutrups.nl/finn-comfort-trendline-2780-sneaker-piccadilly-mud-2900027116150/
https://www.schutrups.nl/nubikk-21030605-sneaker-jagger-classic-grey-2900027241296/?_gl=1*iw6lpn*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/gijs-2130-sneaker-zwart-h-2900023571144/
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AUTOCENTRUM
BORGER Garage Ganzevoort en Schutrups:

een gouden samenwerking
Autocentrum Borger, beter bekend als Garage 
Ganzevoort, draait op volle toeren. In de werkplaats 
staan de monteurs dagelijks onder de auto’s, met 
aandacht en vakmanschap voor elk detail. Het team 
werkt als een hechte club: nuchter, flexibel en altijd 
gericht op kwaliteit. Die mentaliteit viel ook bij 
ons op. Zo ontstond een bijzondere samenwerking 
tussen Autocentrum Borger en Schutrups WORKS. 
Sindsdien blijven niet alleen de auto’s van Schutrups 
in topconditie, maar ook de voeten van de monteurs.

Een wederdienst uit waardering
Het begon met een wederdienst. Schutrups was al vaste 
klant: bedrijfswagens en familieauto’s worden al jaren 
in Borger onderhouden. Één klus staat nog altijd op het 
netvlies: de oude Land Rover Defender, waarvoor het 
halve chassis werd vervangen. Die Defender komt nog 
regelmatig voorbij en voelt inmiddels als onderdeel van 
de werkplaats.

Als dank voor de trouwe service vroeg de garage iets 
terug. Geen groot gebaar, maar wel een belangrijke 
vraag: goede werkschoenen en inlegzolen voor het 
team. De monteurs waren het zat om elk jaar online 
nieuwe schoenen te bestellen, die na één dag pijnlijke 
voeten opleverde en terugsturen kon dan niet meer. Het 
was zonde van het geld en slecht voor de gezondheid. 
Ganzevoort schakelde Schutrups in en wat begon als 
klantrelatie groeide uit tot partnerschap. Schutrups 
WORKS, het bedrijf voor professionele werkschoenen en 
voetzorg, stelde voor om alle monteurs van kwalitatieve, 
goed passende schoenen te voorzien.

Dagelijkse praktijk vraagt om goede ondersteuning
Het resultaat bleef niet uit. Het werk in de garage is 
fysiek zwaar. Monteurs staan de hele dag op harde 
vloeren, tillen zware onderdelen en werken vaak in lastige 
houdingen. “We hebben mensen met rugklachten, zere 
voeten, en hopen dat dat beter wordt,” klinkt het hoopvol. 
“Wim heeft hielspoor, ik een versleten rug… zo hebben 
we allemaal wat.” Goede ondersteuning is hier geen luxe, 
maar noodzaak.

Bandenspanning versus voetbelasting
Tijdens het passen ontstond een treffende vergelijking. 
Een verkeerde werkschoen is eigenlijk net zo schadelijk 
als een verkeerde bandenspanning tijdens een Dakar-
rally. De mannen hoefden er niet lang over na te 
denken. Net als bij banden moet ook bij schoenen de 
drukverdeling kloppen. “De één heeft stevige steun nodig, 
de ander juist wat zachter. Dat verschilt per persoon, net 
als per auto of ondergrond,” merkte een van de monteurs 
op.

Als de spanning te laag is, verslijt een band scheef. 
En dat geldt net zo goed voor voeten. Een verkeerde 
stand leidt tot overbelasting, zeker als je de hele dag in 
beweging bent. Te zachte zolen geven te weinig steun, 
te harde zolen zorgen voor stugheid en pijn bij elke stap. 
Met de juiste schoenen, goed afgestemd op de persoon, 
loopt het team van Ganzevoort nu op de juiste spanning. 
En dat is niet alleen comfortabeler, maar ook beter voor 
het hele lichaam.
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AUTOCENTRUM
BORGER

& VAN BORGER
NAAR DAKAR

Team Coronel op maat gemaakt
Die vergelijking met Dakar is geen toeval. Ook Tim en 
Tom Coronel weten hoe belangrijk de juiste spanning is. 
De bekende autosportbroers rijden al sinds 2007 mee in 
de zwaarste rally ter wereld. In 2024 behaalden ze hun 
beste resultaat ooit: 22e in het eindklassement van een 
van de zwaarste edities. Elke dag rijden ze honderden 
kilometers onder extreme omstandigheden. Eén fout, of 
het nu een technische storing of fysieke uitputting is, kan 
je uit de race halen.

Ook hier komt Schutrups WORKS in beeld. Het hele 
team van Tim en Tom dragen gepersonaliseerde 
Mountos schoenen met inlegzolen op maat, gemaakt in 
Exloo. Het hele team loopt op deze schoenen, speciaal 
afgestemd voor langdurig comfort en stabiliteit in de 
auto. Tijdens lange dagen in de hitte en het zand vergt 
elke hobbel iets van het lichaam. Een goede houding en 
voetondersteuning kunnen het verschil maken tussen 
uitvallen en doorrijden. Tijdens de laatste editie bleef het 
team fit en technisch probleemloos. De balans tussen 
mens en machine bleek doorslaggevend. “Het was een 
zware rally, maar ervaring loont,” aldus Tom Coronel. 
Dakar kreeg hen niet klein, en dat gold ook voor hun 
voeten.

Ondersteuning op elk terrein
Het verhaal van Garage Ganzevoort en team Dakar 
laat zien hoe twee totaal verschillende werelden elkaar 
kunnen versterken. Of je nu werkt op een betonnen 
garagevloer of over zandduinen rijdt in een rallyauto: 
goede ondersteuning is essentieel. Met de juiste 
schoenen onder je voeten en de juiste spanning onder 
je banden kom je verder, elke dag opnieuw. Een monteur 
die de hele dag op zijn benen staat, heeft net zo goed 
grip en demping nodig als een racewagen op mul zand. 
Verkeerde schoenen kunnen net zo schadelijk uitpakken 
als verkeerde banden. Andersom geldt: met de juiste 
zolen onder de voeten en de juiste bandenspanning 
onder de auto kom je veel verder.

DAKAR

Larissa voert een voetscan uit bij een van de Dakar Teamleden
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DE NIJMEEGSE  
VIERDAAGSE 2025
De Nijmeegse Vierdaagse blijft een evenement van 
formaat. Vier dagen wandelen door dorpen, heuvels 
en langs duizenden toeschouwers. Een enorme 
prestatie voor de lopers, maar ook een mooie 
gelegenheid om als Schutrups betrokken te zijn, vóór 
de start, tijdens de tocht en bij de finish.

Voorbereiding op de winkelvloer
De weken voorafgaand aan de Vierdaagse zijn voor ons 
steevast druk. Veel wandelaars komen langs om hun 
uitrusting op orde te brengen. Of het nu om eerstejaars 
gaat of om mensen die hun tiende kruisje binnen willen 
halen, het begint allemaal met goed schoeisel en degelijk 
advies.

Onze medewerkers nemen daar de tijd voor. Samen met 
merken als LOWA, Xsensible en Nimco kijken we naar 
pasvorm, ondersteuning van schoenen en zooltjes. We 
geven tips over inlopen, voetverzorging en het belang 
van afwisseling. Want een goede voorbereiding maakt 
het verschil tussen uitlopen of uitvallen.

Collega’s in het veld
Dit jaar waren we extra betrokken. Tijdens een feestelijk 
event van Xsensible en Nimco, op een prachtig landgoed, 
stonden we samen met branchegenoten langs de 
route om deelnemers aan te moedigen. Ook waren we 
uitgenodigd bij een inspirerend event van LOWA, wat 
onze betrokkenheid nog eens onderstreepte.

Dat was al bijzonder, maar het werd persoonlijker 
toen we daar ineens twee bekende gezichten zagen 
langskomen: onze collega’s Yvonne Brookman en 
Miranda Blaauwgeers, allebei vol in de wandelmodus, 
mochten op uitnodiging één dag 30 kilometer meelopen 
tijdens de Vierdaagse.

Met Schutrups langs de route én op het parcours

TIP VAN JEROEN
Ga je volgend jaar de Vierdaagse 
lopen? Volg dan het officiële 
Vierdaagse- trainingsprogramma.Scan de QR-code



Hun deelname was voor ons een trots moment. Het is 
mooi om te zien hoe medewerkers die dagelijks met 
klanten over voeten en schoenen praten, zelf ook ervaren 
hoe zwaar én bijzonder de Vierdaagse is.

Wandelen als verbindende kracht
Wat de Vierdaagse zo sterk maakt, is niet alleen de 
fysieke uitdaging. Het is de verbondenheid onderweg. 
Iedereen loopt zijn of haar eigen route, maar toch doe 
je het samen. Dat zien we ook terug in onze winkel: 
mensen die elkaar tips geven, ervaringen delen of elkaar 
motiveren om het toch te proberen.

Voor ons als Schutrups is dit precies waarom we zo 
graag onderdeel zijn van dit evenement. Niet alleen 
met producten, maar ook met betrokkenheid. In de 
voorbereiding, bij het aanmoedigen én in de verhalen 
achteraf.

Op naar volgend jaar
De Vierdaagse van 2025 ligt achter ons, maar de 
herinneringen blijven. Voor wandelaars, toeschouwers 
en voor ons als team. En natuurlijk kijken we alweer 
vooruit. De 108e editie staat straks weer voor de deur, en 
wij staan klaar: in de winkel, langs de route en misschien 
weer in het veld.

Benieuwd naar wat er nog meer 
gebeurt bij Schutrups, achter 
de schermen, in de winkel, 
onderweg of op events zoals de 
Vierdaagse?
Op onze socials delen we 
regelmatig verhalen van collega’s, 
sfeerbeelden, nieuwe producten 
en een kijkje in het dagelijks 
reilen en zeilen van ons bedrijf.

NIEUWSGIERIG NAAR 
MEER?

Volg onze socials!

Scan de QR-code en 
volg ons op Insta-
gram, Facebook en 
LinkedIn.
Zo mis je niets.

LOWA ASCONA GTX LO WS BROWNROSE/ROSE

169,95

https://www.schutrups.nl/merken/lowa/
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XSENSIBLE SNEAKER PONTE VECCHIO BORDEAUX 
249,95

DUREA SNEAKER DONKERBRUIN/BRONS
279,95

DUREA SNEAKER ZWART/ESPRESSO
239,95

FINN COMFORT SNEAKER OTARU WINE
249,95

XSENSIBLE SNEAKER SWX19 CAMEL COMBI 
249,95

COMFORTDAG
Een dag vol comfort! Laat je onderdompelen 
in comfort tijdens deze speciale dag! De 
vertegenwoordigers van onze beste comfortmerken 
zijn aanwezig om je persoonlijk te adviseren. En 
als kers op de taart: bij aankoop van een van deze 
merken ontvang je een leuk cadeautje mee naar huis.

17 OKTOBER 2025

HARTJES SNEAKER SOUL AUBERGINE
209,95

GABOR BOOT BURGUNDY
149,95

https://www.schutrups.nl/merken/hartjes/
https://www.schutrups.nl/gabor-72-765-boot-burgundy-h-2900026707144/
https://www.schutrups.nl/xsensible-32004-2-sneaker-swx19-camel-combi-hx-2900027054162/
https://www.schutrups.nl/finn-comfort-finnamic-2913-sneaker-otaru-wine-2900027068121/
https://www.schutrups.nl/durea-9772-sneaker-donkerbruin-brons-k-2900026961126/
https://www.schutrups.nl/durea-9772-sneaker-donkerbruin-brons-k-2900026961126/
https://www.schutrups.nl/xsensible-33002-4-sneaker-ponte-vecchio-bordeaux-g-2900027043272/
https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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Zorg en topsport combineren
Op het eerste gezicht lijken handbal en de zorg twee 
totaal verschillende werelden, maar voor Larissa 
vullen ze elkaar goed aan. Terwijl ze op het veld 
redding na redding maakt, heeft ze ook haar diploma 
verpleegkunde op zak. Die dubbelrol vraagt om 
discipline en doorzettingsvermogen. De kennis uit haar 
zorgachtergrond komt bovendien goed van pas: ze weet 
hoe ze goed voor haar lichaam moet zorgen en blessures 
kan herkennen. Die professionele blik op gezondheid 
helpt haar om bewuster te trainen en leven als topsporter.

Blessures voorkomen met de juiste schoenen
Als topsporter heeft Larissa geleerd hoe belangrijk het 
is om goed voor je lichaam te zorgen en daar horen 
ook de juiste materialen bij. “Handbal is een heel 
blessuregevoelige sport, vooral voor knieën. Je ziet zoveel 
kruisbandblessures,” vertelt ze. Zelf bleef ze ook niet 
gevrijwaard: een verkeerde landing na een sprong op 
de voet van een tegenstander kostte haar een gebroken 
middenvoet. Het plaatje in haar voet herinnert haar 
elke dag aan de blessure, en aan hoe belangrijk het 

Als naamgenoten elkaar versterken SCHUTRUPS
Larissa Schutrups (24) uit Erica is niet alleen 
professioneel handbalster, maar ook gediplomeerd 
verpleegkundige. Vanaf komend seizoen verdedigt 
ze het doel van de Duitse club Rödertalbienen. Op 
elfjarige leeftijd begon ze pas met handbal, relatief 
laat voor een topsporter, nadat ze eerst jarenlang 
paard had gereden en zelfs kort had gevoetbald. 
Toch maakte deze laatbloeier een indrukwekkende 
opmars. Ze startte bij haar dorpse club HVE 2000 in 
Erica, stroomde via E&O en de HandbalAcademie 
in Papendal door naar topclub VOC Amsterdam, om 
vervolgens de sprong naar Duitsland te wagen. In 
Duitsland kwam ze eerst uit voor de Bad Wildungen 
“Vipers”, en binnenkort wacht het avontuur bij 
Rödertalbienen.

Passie onder de lat
Wat betekent sport voor Larissa? “Ik vind het spelletje 
gewoon écht heel leuk,” vertelt ze enthousiast. Als 
keepster geniet ze van haar bepalende rol op het veld. “Je 
bent best wel wedstrijdbepalend als keeper. Als je alles 
doorlaat, dan verliezen we sowieso, dus ik kan mijn team 
echt helpen winnen en dat vind ik mooi”, legt ze uit. Die 
passie en verantwoordelijkheidsgevoel drijven haar om 
steeds beter te presteren. Ook de beleving eromheen 
speelt een grote rol. In Nederland én Duitsland geniet 
Larissa van de teamsfeer en de fans op de tribune. “In 
Duitsland heb je echt een harde kern fans die overal met 
je meegaan. We spelen daar sowieso wel voor 300 man 
publiek, fantastisch!” Sport is voor haar meer dan een 
spel; het is een levenswijze waarin plezier, adrenaline en 
teamspirit samenkomen.

“Als ik spring en ik land, dan 
moet ik niet uitglijden. Dus grip 
onder de zool is héél belangrijk”

SCHUTRUPSX
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is om ongelukken te voorkomen. Goede schoenen zijn 
essentieel, benadrukt Larissa: “Je belast je schoenen 
enorm intensief. Ik ontdekte dat mijn enkels soms naar 
binnen klappen. Als de sportschoen dat niet tegenhoudt, 
ben ik echt de lul,” grapt ze. Met andere woorden: zonder 
stevige, stabiele sportschoenen loop je een groot risico op 
enkel- of knieblessures. Ook grip is cruciaal: “Als ik spring 
en ik land, dan moet ik niet uitglijden. Dus grip onder de 
zool is héél belangrijk”. Dankzij deze inzichten investeert 
Larissa bewust in kwalitatief schoeisel dat ondersteuning 
en grip biedt, zodat ze met een gerust hart het doel kan 
verdedigen.

Schutrups & Schutrups: een unieke samenwerking
Die zoektocht naar het beste schoeisel bracht Larissa 
op een wel heel bijzonder spoor. Haar achternaam 
Schutrups is geen toevalligheid, er bestaat een bekende 
schoenenwinkel met dezelfde naam. “Mensen vroegen 
vaak: ‘Ben je daar familie van?’ Dan grapte ik: ‘Nee joh, dat 
is de rijke tak, wij zijn de arme tak!’” lacht Larissa. Toch 
bracht die geinige naamsovereenkomst haar op een idee. 
Hoe leuk zou het zijn als Schutrups de handbalcarrière 
van naamgenoot Schutrups zou ondersteunen? Larissa 
stuurde een enthousiaste e-mail naar de winkel. “Toen 
heb ik gewoon een mailtje gestuurd. En ja, het was 
gelukt!” zegt ze trots over het begin van haar sponsordeal. 
Sindsdien loopt ze op schoenen van Schutrups en die 
bevallen uitstekend. “Ik merk dat de schoenen helemaal 
op mijn voet zijn aangepast en dat mijn voeten dit nodig 
hebben om minder snel moe te worden. Ik houd het nu 
langer vol,” vertelt Larissa tevreden over het verschil. Ook 
over de winkel zelf is ze lovend: “De service is persoonlijk 
en professioneel. Ze kijken echt wat je nodig hebt. Het is 
niet zo van ‘snel verkopen en door naar de volgende’. Nee, 
de hulp is echt persoonsgebonden, en dat vind ik heel 
goed,” zegt Larissa over Schutrups. Dat een topsporter 
met kennis van het menselijk lichaam zó tevreden is over 
haar schoenen, zegt genoeg.

“Ik ben wel eens uit geweest, 
maar ik kan niet zo vaak uit als 

andere mensen. Je moet echt op 
je eten letten. Je moet er dingen 

voor laten”

Doorzetten loont: advies voor de jeugd
Larissa’s pad naar de top bewijst dat doorzetten loont. Ze 
begon later dan de meesten en kende tegenslagen zoals 
blessures, maar wist zich telkens terug te knokken. Die 
ervaring neemt ze mee in haar advies aan jonge sporters. 
“Je moet er wel echt wat voor over hebben mocht je 
professioneel willen sporten,” benadrukt ze. Topsporter 
worden betekent offers brengen: minder feestjes, een 
strak voedingsschema, je sociale leven soms op een 
lager pitje. “Ik ben wel eens uit geweest, maar ik kan 

niet zo vaak uit als andere mensen. Je moet echt op je 
eten letten. Je moet er dingen voor laten,” zegt Larissa 
nuchter. Maar tegenover die opofferingen staat iets 
groots: het onbetaalbare plezier van het spel. “Mocht je 
het spelletje leuk genoeg vinden, ga er dan alsjeblieft voor, 
het is het echt waard!” spoort ze gedreven talenten aan. 
Haar boodschap is duidelijk: werk hard, geef niet op bij 
tegenslag, maar vergeet nooit waarom je begon, omdat 
je het zó leuk vindt. Die passie heeft Larissa Schutrups 
gebracht waar ze nu is, en zal haar nog verder dragen.

Larissa kreeg hulp van Stef, die 
gespecialiseerd is in hardloopschoenen.
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MCZ en Schutrups: samen in beweging voor gezonde voeten
MCZ GRONINGEN

Bij MCZ draait alles om bewegen. Niet alleen om 
topprestaties of fanatieke trainingen, maar juist 
ook om kleine overwinningen in het dagelijks leven. 
Gewoon zonder pijn de trap op kunnen, een rondje 
wandelen zonder zorgen of na een blessure weer 
opbouwen. Vanuit Groningen werkt MCZ al decennia 
aan herstel en preventie. Voeten krijgen daarbij volop 
aandacht, mede doordat wij als Schutrups Voetzorg 
al ruim zeven jaar samenwerken op de locatie Corpus 
den Hoorn in het TopsportZorgCentrum. Nu breiden 
we die samenwerking uit naar een tweede MCZ-
locatie in Groningen-Zuid. Een mooie stap, want wie 
goed op zijn voeten staat, staat sterker in het leven.

Van topsport tot dagelijkse gezondheid
Jos van der Veen, verantwoordelijk voor de 
samenwerkingen bij MCZ, ziet elke dag hoe belangrijk 
het is dat disciplines elkaar aanvullen. “Het mooie aan 
MCZ is dat we breed kijken,” vertelt hij. “Van fysiotherapie 
en revalidatie tot leefstijl en preventie. We willen niet 
alleen klachten oplossen, maar ook helpen voorkomen.”
Dat brede perspectief werd begin dit jaar goed zichtbaar 
tijdens de Voetendag die MCZ en Schutrups samen 
organiseerden. Wat begon als een goed idee groeide 

uit tot een dag waarop meer dan 200 bezoekers 
binnenkwamen voor advies over voetzorg en mobiliteit. 
“Veel mensen wilden gewoon weten hoe ze actief kunnen 
blijven,” zegt Jos. “Het ging niet alleen om sportblessures, 
maar juist ook over fit blijven op latere leeftijd.”
De samenwerking begon op Corpus den Hoorn samen 
met Schutrups, waar MCZ veel ervaring heeft met 
sporters, zoals de spelers van FC Groningen. Inmiddels 
breidt de samenwerking uit naar een MCZ locatie in 
Groningen-Zuid, waar juist meer ouderen en mensen met 
chronische klachten komen. “Dat maakt het zo’n mooie 
aanvulling,” legt Jos uit. “Als je hier binnenkomt met een 
klacht, hoef je niet meer van het kastje naar de muur. 
Je loopt gewoon een paar deuren verder en daar staat 
Schutrups klaar.”

“Wij weten veel van bewegen 
en herstel, maar van voeten 

zijn jullie echt de specialisten”

Jos en Liselotte bij MCZ
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Ontdek het gemak van voetzorglocaties op 
fietsafstand! De hoofdlocatie van Schutrups 
Voetzorg zit in Exloo. Op onze andere 
voetzorglocaties in Assen, Groningen, 
Meppel, Hoogeveen, Winschoten en Gieten 
bieden we dezelfde voetzorg als in Exloo. 
Om de beste zorg te kunnen leveren, werken 
we op die locaties intensief samen met 
fysiotherapeuten, (sport) artsen, diëtisten en 
sportpsychologen. Wij komen je 
letterlijk tegemoet! 

WIST JE DAT?
Wij op meerdere locaties 
voetzorg aanbieden? 

Scan de QR-code voor meer 
informatie over onze locaties!

VOETENDAGEN

11 OKTOBER 2025

PrengerHoekman, 
Winschoten

Dit gratis inloopspreekuur van 10:00 tot 14:00 
uur is bedoeld voor iedereen met vragen over 
voet-, knie-, heup- of rugklachten. Een perfecte 
gelegenheid om persoonlijk advies te krijgen!

van 09:00 tot 17:00

Paramedics, Assen Heldr, Hoogeveen

MCZ Rokade, 
Groningen

25 OKTOBER 2025

18 OKTOBER 2025
Schutrups, Exloo

8 NOVEMBER 2025

1 NOVEMBER 2025

Korte lijnen en praktische oplossingen
Binnenkort kunnen cliënten bij MCZ gebruikmaken van 
Schutrups Inside inlegzolen. “Dat zijn direct toepasbare 
zolen die in veel gevallen uitkomst bieden,” legt Jos uit. 
“Ze geven ondersteuning en comfort zonder dat je een 
aanmeettraject nodig hebt. En als er meer maatwerk 
nodig is, kunnen we altijd kijken naar een andere 
oplossing.”

MCZ werkt bovendien met moderne technieken. In 
het testcentrum staan drukplaten, een Biodex en een 
Alter G-loopband, waarmee je je lichaamsgewicht 
kunt verminderen tijdens het lopen. Het klinkt bijna 
futuristisch, maar het helpt enorm om na een blessure 
sneller weer op de been te komen. “Voor topsporters is 
dat ideaal,” zegt Jos. “Maar ook iemand die revalideert na 
een operatie heeft er veel aan.”
Hoeveel apparaten je ook hebt, uiteindelijk draait het 
om samenwerking en aandacht. “Wij weten veel van 
bewegen en herstel, maar van voeten zijn jullie echt de 
specialisten,” zegt Jos. “Door die kennis te bundelen, 
kunnen we mensen beter helpen. Dat merken we nu al.”

Samenwerken aan de toekomst
MCZ kijkt graag vooruit. Meer groepslessen, meer 
preventieprogramma’s en misschien op termijn zelfs een 
nieuwe locatie. “Mijn droom?” zegt Jos met een glimlach. 

“Een soort teststraat waar je in één keer helemaal 
doorgelicht wordt, van je houding tot de stand van je 
voeten. Dan krijg je een mooi overzicht en kun je samen 
een plan maken. Het klinkt misschien wat futuristisch, 
maar hoe handig zou dat zijn?”
De eerste stappen zijn in elk geval gezet. De inlegzolen 
van Schutrups Inside zijn straks eenvoudig beschikbaar, 
nieuwe gezamenlijke activiteiten staan op de agenda 
en de samenwerking groeit stap voor stap verder. “Het 
mooiste blijft dat mensen hier binnenkomen met pijn of 
beperkingenn en een tijdje later weer met vertrouwen de 
deur uitlopen,” zegt Jos.

https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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TWINS BOOT EEF ENGEL ROSE

BUNNIES JR. SNEAKER REZA RUSH TAUPE
89,95

SHOESME SNEAKER OLD PINK

SHOESME SNEAKER EXTREME-FLEX LEOPARD/COGNAC
74,95

NEW BALANCE SNEAKER REFLECTION/PINK TAFFY

TWINS SNEAKER POLLY POKER NUTS

KINDERVOETENWEEKEND
20 & 21 SEPTEMBER 2025

Op deze dag zetten we kinderen graag in het 
zonnetje en besteden we extra aandacht aan hun 
voeten. Gezonde voeten zijn namelijk cruciaal voor 
de ontwikkeling van kinderen. 

NEW BALANCE 2002 SNEAKER SHIPYARD/LINEN
vanaf 74,95

vanaf 109,95

vanaf 149,95

vanaf 59,95

vanaf 79,95

https://www.schutrups.nl/merken/shoesme/
https://www.schutrups.nl/twins-325655-sneaker-polly-poker-nuts-5-2900026514179/
https://www.schutrups.nl/new-balance-530-sneaker-reflection-pink-taffy-2900027153575/
https://www.schutrups.nl/twins-325600-boot-eef-engel-rose-5-2900026494075/
https://www.schutrups.nl/new-balance-2002-sneaker-shipyard-linen-2900027145464/
https://www.schutrups.nl/shoesme-sh25w035-sneaker-old-pink-2900027422114/
https://www.schutrups.nl/kinderen/meisjesschoenen/?manufacturer=10fcb0899a444fa285fe8117836cd69b&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/Evenementen/


NEW BALANCE 530 SNEAKER REFLECTION/BLACK CEMENT

TRACKSTYLE SNEAKER SASHA SPLIN DARK GREEN

SHOESME SNEAKER BABY DARK GREEN/TAUPE
59,95

BUNNIES JR.  BOOT THIJS TRAIL DARK BROWN
89,95

TWINS BOOT EEF ENGEL ROSE

NUBIKK SNEAKER BASKET TEDDY JR DARK BROWN
109,95

NEW BALANCE 2002 SNEAKER WOODLAND/BLACK

TRACKSTYLE SNEAKER ERIK ENGEL OLIVE

BUNNIES JR. SNEAKER COLE CHUNKY DARK BROWN
79,95

TRACKSTYLE SNEAKER OLAF OMEGA TAUPE

vanaf 139,95

vanaf 74,95

vanaf 109,95

vanaf 119,95

vanaf 59,95

https://www.schutrups.nl/trackstyle-325960-sneaker-erik-engel-olive-3-2900026440140/
https://www.schutrups.nl/new-balance-2002-sneaker-woodland-black-2900027152363/
https://www.schutrups.nl/merken/nubikk/
https://www.schutrups.nl/kinderen/?manufacturer=10fcb0899a444fa285fe8117836cd69b&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/shoesme-bs24w001-sneaker-baby-dark-green-taupe-2900027409061/
https://www.schutrups.nl/kinderen/?manufacturer=10fcb0899a444fa285fe8117836cd69b&order=nieuwe-binnen&p=1
https://www.schutrups.nl/trackstyle-325856-sneaker-sasha-splin-dark-green-6-2900026469202/
https://www.schutrups.nl/kinderen/?manufacturer=82dac334e44a4328b7503bb9fd0f01d6&order=nieuwe-binnen&p=1&properties=5d487c5ffe7f4ffa9e1ab72cb41ba956
https://www.schutrups.nl/new-balance-530-sneaker-reflection-black-cement-2900027125015/
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een vriendelijke herinnering om de voetjes te meten. 
Die frequentie is niet zomaar gekozen: in vier maanden 
kan een kindervoet zomaar een maat groeien! Bij de 
herinnering krijg je een handig stappenplan waarmee je 
thuis eenvoudig kunt checken of de huidige schoenen 
nog goed passen. Denk aan tips zoals het doen van de 
“binnenzooltest” (meer daarover in Sterre’s tips) en hoe 
veel groeiruimte er in de neus moet zitten. Zo voorkom je 
dat je kleintje onbewust op te kleine schoenen rondstapt, 
met alle ongemakken van dien. Het Groei-Alert is helemaal 
vrijblijvend en persoonlijk. Jij hoeft niet meer te onthouden 
wanneer die volgende meting moet; wij sturen je op tijd 
een seintje, met praktische checklists en adviezen erbij. 
Lekker makkelijk!

GROEIEN ALS KOOL? 
CHECK DIE ZOOL!
Grote kans dat jij het wel herkent: in alle drukte 
schiet het er weleens bij in om te controleren 
of de schoenen van je kind nog goed passen. 
Kindervoeten groeien namelijk razendsnel, soms 
wel drie maten per jaar! Te kleine schoenen kunnen 
leiden tot blaren, pijnlijke tenen en zelfs blijvende 
voet- en houdingsproblemen. Maar geen paniek: 
met de juiste aandacht en schoenen groeit je 
kleintje zo op gezonde voetjes verder.

Gezonde kindervoeten, stevige basis
Een kindervoet is geen mini-volwassenenvoet. Bij 
kleintjes bestaan de voetjes nog grotendeels uit flexibel 
kraakbeen en vet en zijn ze gevoelig in ontwikkeling. 
Dat betekent dat ze makkelijk vervormen, in goed 
passende schoentjes en in verkeerde. Als een schoen 
te klein knelt of op de verkeerde plek drukt, kunnen 
bijvoorbeeld teentjes scheef gaan groeien of nageltjes 
ingroeien. Op latere leeftijd kan dat zelfs doorwerken 
naar knie- en rugklachten. Geen fijne vooruitzichten, 
toch? Daarom is het zo belangrijk om steeds op tijd 
grotere schoenen te regelen.

Maar hoe weet je nou of schoenen nog passen? 
Veel kinderen zullen niet snel klagen dat hun schoen 
te klein is. Sterker nog, jonge kinderen merken het 
vaak niet eens, hun voeten zijn zo flexibel en het 
zenuwstelsel nog onvolledig ontwikkeld, dat ze 
knellende schoentjes niet goed aanvoelen. Je zoon 
of dochter rent vrolijk verder terwijl de teentjes in de 
knel zitten. Het resultaat: voordat je “groeispurt” kunt 
zeggen, loopt je kind misschien ongemerkt op te kleine 
schoenen.

Groei-Alert: groeien zonder zorgen
Om ouders hierbij een handje te helpen, heeft 
Schutrups het Groei-Alert geïntroduceerd; een gratis 
e-mailservice die jou op het juiste moment attendeert 
op groeiende voetjes. Meld je éénmalig aan (gratis 
uiteraard) en je ontvangt voortaan elke vier maanden 

Simpel: je kunt je via onderstaande QR-code 
aanmelden voor het Groei-Alert (het kost 
niets). Je geeft de naam van je kind door en 
vanaf dat moment ontvang je automatisch onze 
groeimailtjes. Elke mail bevat een kort meetadvies; 
bijvoorbeeld hoe je het voetje opmeet of waar je 
op moet letten bij de pasvorm plus een reminder 
om eventueel nieuwe schoenen te laten passen 
als dat nodig blijkt. Zo sta je nooit meer voor 
verrassingen (of te krappe schoenen).

Hoe werkt het?

Meld je aan voor het 
Groei-Alert via de 
QR-code
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Wie zit er achter dat leuke Groei-Alert? 
Maak kennis met Sterre Niland, onze 
jonge aanwinst op de marketingafdeling. 
Sterre is begonnen bij Schutrups 
als stagiaire en heeft voor haar 
afstudeeronderzoek grondig uitgezocht 
wat ouders en kids nodig hebben bij het 
schoenen passen. (Dat onderzoek leverde 
veel inzichten op, en Sterre een diploma, 
maar daar zullen we je nu niet mee 
vermoeien!) Belangrijker: ze is inmiddels 
bij Schutrups in dienst en zet haar kennis 
direct om in praktische hulp voor ouders. 
Sterre heeft zelf ondervonden hoe lastig 
het kan zijn voor ouders om telkens op 
de groei van die kleine voetjes te letten. 
Mede dankzij haar is het Groei-Alert tot 
stand gekomen, als extra service voor 
onze klanten.
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         Meet de voetjes regelmatig op: Het 		
         klinkt logisch, maar plan het echt in. Ons 	
         advies: ongeveer eens per vier maanden 	
         meten (bij jonge kinderen zelfs iets vaker). 	
         Zo zie je op tijd wanneer ze een grotere 	
         maat nodig hebben.

         Doe de binnenzooltest: Twijfel je of een         	
         schoen nog past? Haal de binnenzool uit       
         de schoen en laat je kind daar met het voetje 
         op staan. Zie je op het uiteinde nog ongeveer      
         een duimbreedte ruimte over? Dan is de   
         schoen nog groot genoeg. Zie je de teentjes 
         al bijna uitsteken buiten de zool? Dan 
         wordt het rap tijd voor een bezoekje aan de 	
         schoenwinkel!

        Let op lengte en breedte: Niet alleen de       
        lengte van het voetje groeit; voetjes kunnen 
        ook breder worden naarmate je kind ouder 
        wordt. Een schoen moet dus in beide 
        richtingen genoeg ruimte bieden. Bij    
        Schutrups meten we daarom zowel de lengte 
        als de breedte van de kindervoeten op, zodat 
        we een schoen zoeken die bij de hele voet     
        past (smal, breed, hoog wreefje, we got it!).

Koop niet te groot “op de groei”: Natuurlijk wil 
je dat schoenen even meegaan, maar te grote 
schoenen zijn geen goed idee. Je kind gaat 
erdoor sloffen en struikelen, omdat de voet geen 
grip heeft. Houd ongeveer één tot anderhalf 
centimeter ruimte aan bij de tenen, niet meer. 
Alles daarboven is te veel van het goede.

Kijk naar het gedrag van je kind: Wil je kind 
zijn of haar schoenen ineens niet meer aan? 
Of struikelt je doorgaans behendige kleuter de 
laatste tijd opvallend vaak? Dat kan betekenen 
dat de schoenen niet lekker meer zitten. Even 
die voeten meten kan dan geen kwaad, wellicht 
is een volgende maat nodig.

Sterre deelt graag een paar 
praktische tips, zodat jouw kind 

met gezonde voetjes opgroeit.

STERRE’S TIPS
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Twins & Trackstyle is er voor Twins & Trackstyle is er voor allealle kindervoeten, van heel kindervoeten, van heel
smal tot extra breed. Alleen de smal tot extra breed. Alleen de beste beste materialen wordenmaterialen worden

gebruikt en dat ervaar je elke dag weer.gebruikt en dat ervaar je elke dag weer.  

Bij Schutrups ben je hiervoor aan het juiste adres!Bij Schutrups ben je hiervoor aan het juiste adres!

Kom gezellig langs voor een gratis voetmeting!
Benieuwd of de schoenen van jouw kind nog de 
juiste maat hebben? Of wil je gewoon met eigen 
ogen zien hoe wij die voetjes meten en advies 
geven? Kom dan gerust langs bij Schutrups voor een 
gratis voetmeting en groeicheck. Wij staan voor je 
klaar met koffie, advies en een berg geduld om de 
allerkleinsten op hun gemak te stellen. Natuurlijk ben 
je ook welkom zonder afspraak; loop gewoon binnen 
en vraag naar de kinderschoenenafdeling.

Ook kun je je gratis aanmelden voor het Groei-Alert 
via de QR-code. Zo hoef jij nooit meer te onthouden 
wanneer het tijd is voor de volgende check, wij 
sturen je keurig een mailtje als het zover is. Samen 
zorgen we ervoor dat kleine voeten gezond groot 
worden! 

Zie je zo in Exloo! (Neem je kleintje en z’n schoenen 
gerust mee, dan kijken we er samen naar.)

TWINS 325674 BOOT IDA IETS NUTS 6
154,95

https://www.schutrups.nl/twins-325674-boot-ida-iets-nuts-6-2900026522181/
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MOUNTOS WANDELSCHOEN OUREA HIGH LADY BEIGE/OFFWHITE
229,95

KEEN JASPER ZIONIC WOMEN SAFARI/PINK-A-BOO
159,95

LOWA RENEGADE EVO GTX MID WS BROWNROSE/PANNA
229,95

dames

LUHTA JAS EISEBERG GOUD
229,95

TRANSFORMEER JE 
LOOPERVARING MET 
SCHUTRUPS INSIDE
Ondersteuning bij elke stap. Met de inlegzolen van 
Schutrups Inside personaliseer jij je loopervaring. Laat je 
voeten gratis scannen in de winkel en bepaal samen met 
onze specialisten jouw perfecte loopcomfort.

PROFESSIONEEL COMFORT	     

•	 Schokdemping, sturing 
en stabiliteit

•	 Ondersteuning elke stap
•	 Comfortabel

 €49,95

HANWAG 300801 KADURO LIGHT LADY GTX PLUM/BLACK
239,95	

https://www.schutrups.nl/keen-k1030399-wandelschoen-jasper-zionic-women-safari-pink-a-boo-2900026590128/
https://www.schutrups.nl/lowa-321916-renegade-evo-gtx-mid-ws-brownrose-panna-2900022989124/
https://www.schutrups.nl/mountos-725101-wandelschoen-ourea-high-lady-beige-offwhite-2900025282031/
https://www.schutrups.nl/merken/luhta/
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LOWA RENEGADE EVO GTX LO GREEN	GR
199,95

ICEPEAK JAS BUXTON GRIJS
99,95

LUHTA JAS EISEBERG GOUD

PROFESSIONEEL PRO COMFORT

•	 Schokdemping, sturing 
en stabiliteit

•	 Extra ondersteuning 
voetboog

•	 Comfortabel

GOUD COMFORT

•	 Biedt extra ondersteuning 
voor de voet

•	 Beschikt over demping en 
ontlast de voorvoet

•	 Wasbaar in de wasmachine 
op 40 °C

PLATINUM COMFORT

•	 Biedt de meeste 
ondersteuning voor de voet

•	 De beste oplossing voor 
hielspoor en voorvoetklachten

•	 Extreem goede demping hiel 
en voorvoet

•	 Wasbaar in de wasmachine op 
40 °C

 €49,95  €69,95

 €89,95

HANWAG 401110 YAKSTONE CHESTNUT/BROWN
259,95

heren

MEINDL 2964 BALTIMORE MEN GTX MOCCA
234,95

https://www.schutrups.nl/meindl-2964-baltimore-men-gtx-loden-2900020203208/
https://www.schutrups.nl/lowa-311867-renegade-evo-gtx-lo-green-2900023051189/
https://www.schutrups.nl/merken/icepeak/
https://www.schutrups.nl/hanwag-401110-yakstone-chestnut-brown-2900022568190/
https://www.schutrups.nl/merken/schutrups-inside-zolen/
https://www.schutrups.nl/merken/schutrups-inside-zolen/
https://www.schutrups.nl/merken/schutrups-inside-zolen/
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Met Jaap zijn wij op pad geweest bij één van zijn 
klanten. In Assen werden wij binnengelaten bij 
Piet Spierenburg, een 84-jarige man die inmiddels 
ongeveer een jaar rondloopt bij Schutrups.

De kennismaking met Piet
Piet begon ooit bij een andere schoenmaker, waar 
hij zijn vorige orthopedische schoenen kreeg 
aangemeten. Daar liep hij uiteindelijk weg met 
teleurstelling. De oorzaak: een wond aan zijn hak, 
ontstaan door te kleine schoenen en een eerder 
uitgevoerde operatie. “Daar heb ik een grote groene 
eeltplek aan overgehouden,” vertelde hij ons. “Dat 
moest operatief verwijderd worden, dat ging even 
goed, maar kwam uiteindelijk weer terug.”

Na een minder prettige ervaring, waar de schoenen 
hem letterlijk de grond in drukten, “zo zwaar waren 
die dingen”, verloor Piet het vertrouwen. “Ik zei: ik 
ben vrij en bepaal zelf waar ik naartoe ga. Dat laat ik 
me niet voorschrijven.”

Via de pedicure kwam hij bij Schutrups terecht. 
Tijdens zijn eerste afspraak bij Yvonne werd meteen 
duidelijk dat er meer aan de hand was. Zij schakelde 
Jaap Schutrups in om mee te kijken naar de wond. 
Al snel bleek dat er nog geen nieuw paar schoenen 

aangemeten kon worden; eerst moest de hak de 
kans krijgen te genezen.

Jaap handelde direct. Diezelfde dag nog haalde hij 
de hiel uit Piet zijn bestaande schoenen en verving 
deze met een zachtere achterkant om de druk op 
de wond te verlagen. Later die avond bracht hij de 
aangepaste schoenen persoonlijk terug bij Piet in 
Assen

Een band die verder gaat dan schoenen
Zo begon een klantrelatie en misschien wel iets meer 
dan dat. Piet: “Jaap is een goede schoenmaker en 
een fijne, amicale jonge man. We hebben het in alle 
vervolgafspraken goed met elkaar kunnen vinden.”

Ook buiten de afspraken verloopt het contact soepel. 
Piet en Jaap delen af en toe iets via WhatsApp. Toen 

“Jaap is een goede 
schoenmaker en een fijne, 

amicale jonge man”

OP PAD MET JAAP
Over zachte hielen, harde valpartijen en een vaste plek langs de lijn
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zijn kleindochter afstudeerde, stuurde Piet een trotse 
foto van de diplomering.

Bij Schutrups staan klantrelaties hoog in het vaandel, 
en dat merkt Piet. “Als er iets aangepast moet 
worden, dan gebeurt dat gewoon. Het draait om 
tevredenheid,” zegt hij. “En dat ben ik”

Inmiddels loopt Piet op twee orthopedische 
schoenen, volledig afgestemd op zijn voeten. “Ik 
ben er helemaal tevreden mee,” zegt hij. De schoen 
aan de kant van de wond heeft nog altijd een zachte 
hiel. Zodra de huid voldoende hersteld is, wordt dat 
aangepast. “Maar het gaat al de betere kant op.” 
Piet draagt zijn schoenen met trots. “Ik vind ze mooi. 
Jazeker, enorm.”

Niet stilzitten, ook niet na een val
Stilzitten is niets voor Piet, ook al heeft zijn lichaam 
het nodige te verduren gehad. Twee jaar geleden viel 
hij van de fiets en brak daarbij zijn pols. Kort daarna 
volgden knieklachten, waarvoor hij eerst bij de 
fysiotherapeut terechtkwam. Toen dat niet voldoende 
hielp, bleek er een nieuwe knie nodig.

Een tijd later ging het opnieuw mis. Tijdens een 
bezoek aan zijn kleinzoon verstapte hij zich op de 
trap en viel van boven naar beneden. De schade was 
groot: er moest een nieuwe heup komen. Toen hij 
daarna opnieuw ten val kwam met de fiets, raakte 
zijn hele lies flink gekneusd.

Ondanks alles blijft Piet nuchter. Geen drama, geen 
klagen. Hij pakt de draad gewoon weer op en blijft in 
beweging, wat er ook gebeurt.

Langs de lijn
Naast praktisch en stijlvol zijn de schoenen 
vooral functioneel. Elke zaterdag staat Piet langs 
de lijn bij het voetbalteam van zijn kleinzoon. “Ik 
ben er namelijk nog iedere zaterdag. Het is een 
vriendenelftal, dikke lol. En natuurlijk een derde helft.”

Zes jaar geleden verloor hij zijn vrouw. Sindsdien is 
het voetbalveld zijn vaste plek geworden. “Dit is voor 
mij de ontspanning,” zegt hij eenvoudig. De trots in 
zijn stem wanneer hij over zijn kleinkinderen praat is 
onmiskenbaar.

Bij het afscheid loopt Piet nog even mee naar de 
deur. De wond is nog niet helemaal genezen, maar 
het gaat de goede kant op. Zijn schoenen zitten zoals 
hij ze wil: stevig, passend, vertrouwd.
“Ik blijf gewoon bezig,” zegt hij terwijl we vertrekken. 
“Wat moet, dat moet.”
En zaterdag staat hij er weer, langs de lijn.

Piet Spierenburg met zijn kleinzoon in voetbaltenue

Jaap Schutrups en Piet Spierenburg



36 | SCHUTRUPS 

100 % PASVORM

www.meindl.de

…door MFS® Vakuum® technologie.
De nieuwe definitie van pasvorm. Door de temperatuur van 
het lichaam vormt het MFS® Vakuum®  schuim zich optimaal 
naar de vorm van de voet. Om een perfecte pasvorm te 
bereiken is het speciale PU-schuim tot in het tenengebied 
van de schoenen verwerkt. De Meindl Multigrip® rubber pro-
fielzool met PU tussenzool zorgt voor maximale demping en 
een perfecte grip. b-dynamic technologie in de inlegzool.

Model
Vakuum Men Ultra

mei_Anz_Vakuum_MenUltr_210x140_def.indd   1mei_Anz_Vakuum_MenUltr_210x140_def.indd   1 20.01.2009   17:26:13 Uhr20.01.2009   17:26:13 Uhr

HANWAG KADURO LIGHT LADY GTX ANTHRACITE/BLACK
239,95

ICEPEAK VEST ASHBURN LICHTGROEN
99,95

LOWA FORTUX GTX WS BLACK/BLACK
179,95

https://www.schutrups.nl/merken/schutrups-inside-zolen/
https://www.schutrups.nl/lowa-311814-fortux-gtx-black-black-2900022991196/
https://www.schutrups.nl/merken/hanwag/
https://www.schutrups.nl/icepeak-54846-vest-ashburn-lichtgroen-2900026874037/


MEINDL SALO LADY MID GTX COMFORT FIT LINDE
264,95

HANWAG ROTPUNKT LIGHT MID LADY GTX ROSE/MINT
219,95

WANDELDAG
Op zondag 1 februari is het weer zover: de 26e editie 
van de Schutrups Wandeldag. Een dag vol beweging, 
ontspanning en gezelligheid in de prachtige natuur van 
Exloo en omgeving. Of je nu kiest voor 5, 10, 15 of 25 
kilometer, elke route biedt een unieke wandelervaring.

1 FEBRUARI 2026

HANWAG ALTA BUNION II LADY GTX ASPHALT/MINT
269,95

LOWA INNOX EVO II GTX WS ASFALT/SALMON
164,95

dames

Goede wandelsokken voorkomen blaren, bieden 
extra demping, houden je voeten droog en warm, 

en geven steun tijdens lange wandelingen. 
Perfect voor comfort en bescherming!
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MOUNTOS OUREA LOW LADY GREY/GREY
199,95

https://www.schutrups.nl/dames/sport/wandelschoenen/
https://www.schutrups.nl/dames/sport/wandelschoenen/
https://www.schutrups.nl/mountos-724151-wandelschoen-ourea-low-lady-grey-grey-2900022611155/?_gl=1*7bv5jj*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/hanwag-203901-alta-bunion-ii-lady-gtx-asphalt-mint-2900015408243/
https://www.schutrups.nl/falke-16139-tk2-explore-cool-trekking-women-mint-2900023083081/?_gl=1*2a308b*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
http://schutrups.nl/meindl-5571-salo-lady-mid-gtx-comfort-fit-linde-2900020056118/
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HANWAG - BEAD - TECHNOLOGIE
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Voor voetzorg tijdens en na een 
behandeling tegen kanker

MET HART EN ZIEL

HANWAG - BEAD - TECHNOLOGIE

KADURO LIGHT GTX

SCAN DE QR-CODE  
VOOR MEER INFORMATIE

Yvonne is medisch pedicure bij Schutrups en heeft 
zich recent gespecialiseerd in oncologische voetzorg. 
Al ruim tweeënhalf jaar maakt ze deel uit van het 
Schutrups-team. Met haar nieuwe specialisatie is 
ze op dit moment de enige binnen Schutrups die 
gespecialiseerd is in oncologische voetzorg; een 
waardevolle toevoeging.

Wat is oncologische voetzorg?
Tijdens een behandeling tegen kanker kunnen 
verschillende voetklachten ontstaan. Oncologische 
voetzorg is gespecialiseerde zorg die deze klachten helpt 
herkennen, verlichten en, waar mogelijk, voorkomen. 
Een veelvoorkomende bijwerking is neuropathie, 
een aantasting van de zenuwen, die kan zorgen voor 
tintelingen, een veranderd gevoel of verminderde 
stabiliteit. Dit maakt lopen lastig, terwijl beweging 
juist belangrijk is voor herstel. Yvonne signaleert 
voetproblemen in een vroeg stadium, geeft advies en 
behandelt klachten, zodat pijn en wondjes beperkt of 
zelfs voorkomen worden.

Samenwerking voor de beste zorg
Binnen Schutrups werkt Yvonne nauw samen met 
collega’s zoals podotherapeuten, registerpodologen, 
orthopedisch schoentechnici en winkelmedewerkers. 
“We hebben zoveel deskundigen in huis dat we 
snel kunnen schakelen,” vertelt ze. Dankzij deze 
samenwerking krijgt elke cliënt snel het juiste advies, 
van behandeling tot passend schoeisel. Ook houdt 
Yvonne contact met oncologische behandelteams buiten 
Schutrups, zodat ze cliënten tijdig kan doorverwijzen als 
dat nodig is.

Betekenisvol werk met impact
Voor Yvonne gaat oncologische voetzorg verder dan 
alleen fysieke behandeling. Goede voetzorg draagt bij 
aan mobiliteit, welzijn en zelfvertrouwen. Het geeft haar 
veel voldoening om in zo’n kwetsbare fase iets te kunnen 
betekenen. Zo herkende ze bij een cliënt met de ziekte 
van Kahler signalen die de klant zelf niet had opgemerkt. 
Ze legde direct contact met zijn behandelteam. Diezelfde 
middag werd hij gezien, en haar vermoeden van een 
ernstige complicatie bleek te kloppen. “Heel fijn dat ik op 
dat moment het verschil kon maken,” blikt ze terug.

Werksfeer en energie
Yvonne voelt zich helemaal op haar plek bij Schutrups. 
Ze prijst de gezellige sfeer en de inzet van collega’s. “Je 
zit hier niet op je eigen eilandje; je doet het echt samen.” 
In haar vrije tijd blijft ze graag actief met hardlopen, 
wandelen of een potje padel. “Mijn vriendinnen zullen het 
wel grappig vinden dat ik dit zeg, want ik ben er niet per 
se goed in,” lacht ze. Ook doet ze graag leuke dingen met 
haar gezin. Zo houdt ze haar eigen balans tussen inzet, 
plezier en ontspanning.

“Heel fijn dat ik op dat 
moment het verschil 

kon maken”

Yvonne aan het werk in de behandelruimte



Van directiesecretaresse tot orthopedisch schoenmaker

GROEIEN MET DE 
SCHUTRUPS ACADEMY
In 2020 begon Larissa (24) als stagiair 
directiesecretaresse bij Schutrups. Ruim vijf jaar 
later is ze uitgegroeid tot hoofd administratie én 
gediplomeerd registerpodoloog en staat ze op het 
punt om aan een nieuwe uitdaging te beginnen: de 
opleiding tot orthopedisch schoentechnoloog.

Van stagiair tot specialist
Aan het einde van haar stage wist Larissa niet goed 
wat ze hierna moest studeren. “Dus heb ik met Jan 
gesproken,” vertelt ze. “Waarom niet verder leren 
voor registerpodoloog?” Larissa greep de kans met 
beide handen aan. “Als Jan dat niet had voorgesteld, 
had ik er nooit over nagedacht,” geeft ze eerlijk toe. 
Het vertrouwen en de steun van het bedrijf gaven de 
doorslag. “Zonder Schutrups was ik hier nooit aan 
begonnen.”

In 2021 startte Larissa, naast haar werk, met de vierjarige 
opleiding registerpodologie. In het begin was dat pittig: 
“Heel veel anatomie,” herinnert ze zich. Maar doordat 
ze vanaf het eerste jaar één dag per week in de praktijk 
meeliep, viel alles op zijn plek. “Daardoor krijg je veel 
kennis en wordt het ook makkelijker,” zegt Larissa 
enthousiast. Deze zomer rondde ze haar opleiding 
succesvol af.

Dat smaakte naar meer. In september begint Larissa 
aan de volgende stap: orthopedisch schoentechnoloog 
aan Fontys Hogeschool, opnieuw een vierjarig traject. 
Waarom die switch? Larissa glimlacht: “We hebben 
natuurlijk een prachtige schoenenwinkel, maar ik miste 
dat laatste stukje. Ik wil de klant van A tot Z kunnen 
helpen.” Als registerpodoloog kon ze al adviseren over 
zolen en voetklachten; straks kan ze ook orthopedische 
schoenen aanmeten en maken. “Veel klanten hebben 
voetproblemen als ze hier binnen komen lopen, als ze 
met een passende schoen of de juiste zool zonder pijn de 
deur uitgaan, is dat het allermooiste.”

Opvallend genoeg zag Larissa dit vak eerst niet zitten. 
Lachend blikt ze terug: “Ik weet nog dat ik iemand in een 
schuimdoos zag staan voor een voetafdruk. Toen dacht 
ik: bah! Wie doet nou dit werk?” Inmiddels glimlacht ze 
erom. “Nu doe ik het zelf. Ach, een huisarts ziet altijd 
ergere dingen.” Dankzij Schutrups Academy ontdekte 
Larissa onverwachts haar passie voor voeten.

Wisselwerking tussen administratie en praktijk
Larissa groeide bij Schutrups van stagiair naar hoofd 
administratie. “Ik begon als stagiaire en nu ben ik hoofd 
administratie, dat vind ik echt superleuk,” zegt ze trots. 
Het is dan ook even slikken dat ze straks de administratie 
verruilt voor de praktijk. Haar collega’s reageerden 
dubbel: “Ze vinden het leuk voor me, maar ook jammer,” 
legt Larissa uit. “We hebben zo’n gezellig team.” Gelukkig 
blijft ze haar collega’s dagelijks zien, alleen in een andere 
rol.

“Schutrups groeit snel, 
daar wil je in meegaan”

Bij Schutrups is er altijd de 
mogelijkheid om je verder te 
ontwikkelen binnen het bedrijf. 
Of je nu net begint of al ervaring 
hebt, bij ons krijg je de kans om 
nieuwe vaardigheden te leren, 
je kennis uit te breiden en door 
te groeien naar nieuwe posities. 
Omdat we blijven groeien, 
hebben we altijd vacatures 
openstaan!

ONTWIKKEL JE CARRIÈRE
Bij Schutrups!

Scan de QR-code 
voor alle vacatures
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Haar administratieve kennis neemt ze mee. “Ik weet 
precies welke verzekering wat vergoedt,” zegt ze. “Die 
kennis helpt in de praktijk. En andersom: wat ik leer over 
voeten, kan ik weer makkelijk uitleggen aan de telefoon.”

Altijd blijven leren
Wat motiveert Larissa om zich steeds verder te 
ontwikkelen? “De drive van het bedrijf,” antwoordt ze. 
“Schutrups groeit snel, daar wil je in meegaan.” Ook 
ontdekte ze hoeveel meer ze kan dan ze ooit dacht. “Ik 
had nooit verwacht een hbo-studie te doen, dat was echt 
een ver-van-mijn-bedshow,” bekent ze. “En nu heb ik het 
gewoon gedaan. Als je motivatie hebt, ben je al op de 
helft.” Die motivatie werd versterkt door haar omgeving. 
Ze volgde de opleiding samen met twee collega’s en 
collega’s leefden mee: “Vaak vroegen ze hoe het met 
school ging.” Volgens Larissa is het duidelijk: “Als je 
het leuk vindt, kun je alles. Bij Schutrups is leren echt 
onderdeel van de cultuur.”

Toekomst in eigen hand
Over haar toekomst bij Schutrups durft Larissa geen 
definitief plaatje te schetsen. “Ik vind alles leuk; dat is 
misschien ook een valkuil,” lacht ze. “Als Jan iets vraagt, 
zeg ik niet snel nee.” Eerst rondt ze haar nieuwe opleiding 
af. Daarna? Larissa houdt alle opties open. Eén ding weet 
ze zeker: ze wil met haar nieuwe expertise bijdragen aan 
de groei van de orthopedie-afdeling. Schutrups heeft nu 
twee orthopedisch schoenmakers; Larissa kijkt ernaar uit 
om zich bij dat team aan te sluiten.

“Honderd procent doen,” antwoordt Larissa direct op de 
vraag of ze andere collega’s zo’n traject zou aanraden. 
“Het verbreedt je kennis enorm. We zijn allemaal nog 
zo jong... dóe het!” Dankzij Schutrups Academy weet 
Larissa dat je nooit uitgeleerd bent. “Ik zou het zeker 
aanraden. Is het niet die opleiding, dan wel een andere 
binnen het bedrijf,” zegt ze vastberaden. Met haar 
positieve instelling hoopt ze dat meer collega’s hun 
dromen najagen. “Durf te groeien, je kunt zoveel meer 
dan je denkt!”
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KLAAR VOOR  
JE AVONTUUR?

RENEGADE
EVO GTX MID Ws



HANWAG BANKS GTX STEEL/SULPHUR
259,95

LOWA RENEGADE EVO GTX MID NAVY/GREY
229,95

KLAAR VOOR  
JE AVONTUUR?

RENEGADE
EVO GTX MID Ws
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169,95

MEINDL VAKUUM MEN ULTRA NACHTBLAUW
259,95

MOUNTOS OUREA LOW MEN DARK BLUE/GREY
199,95

LOWA INNOX PRO GTX LO STEELBLUE/OFFWHITE
169,95

FALKE TK2 EXPLORE 
MELANGE TREKKING MEN 
DARK BLUE 27,00

https://www.schutrups.nl/lowa-311916-renegade-evo-gtx-mid-anthracite-steelblue-2900023000163/
https://www.schutrups.nl/merken/hanwag/
https://www.schutrups.nl/merken/icepeak/
https://www.schutrups.nl/mountos-724150-wandelschoen-ourea-low-men-dark-blue-grey-2900022605154/?_gl=1*ilhd1q*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/falke-16162-tk2-explore-melange-trekking-men-dark-blue-2900022580062/?_gl=1*gpav4k*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/lowa-311709-innox-pro-gtx-lo-steelblue-offwhite-2900022982200/?_gl=1*1r4imp4*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
https://www.schutrups.nl/meindl-2849-vakuum-men-ultra-donkerbruin-2900004208205/?_gl=1*ogcwj1*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.
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FC EMMEN
Bij FC Emmen draait alles om hard werken, teamgeest 
en prestaties. Maar achter elke sprint, tackle en goal 
schuilt iets eenvoudigs: gezonde voeten. De spelers 
vertellen hoe zij met hun voeten omgaan, welke 
rituelen ze hebben en wat hen drijft om elke dag het 
beste uit zichzelf te halen.

Na een zware wedstrijd zoeken de meesten direct 
verkoeling. Freddy en Jalen zweren bij een ijsbad, terwijl 
Pascal liever onder de douche stapt. Franck houdt het 
praktisch: “In de zomer koel ik mijn voeten in koud 
water, dat helpt tegen blaren.” Ook tijdens de trainingen 
staan de voeten centraal: van stabilisatieoefeningen en 
kuittraining tot simpelweg op blote voeten lopen.

Schoenen zijn voor elke speler onmisbaar, maar de 
betekenis verschilt. Freddy bewaart de schoenen van 
zijn debuut, Jalen geeft zijn paren juist weg aan vrienden 
of fans, terwijl Franck gewoon doorspeelt. Gemiddeld 
gebruiken de spelers zo’n 6 tot 15 paar schoenen per 
seizoen.

De mooiste herinneringen zijn persoonlijk maar 
onvergetelijk. Pascal noemt zijn debuut tegen 
Cambuur, Freddy denkt terug aan de handhaving 
tegen Willem II, Franck straalt bij zijn eerste goal 
tegen Vitesse en Jalen geniet nog altijd van de 3-0 
thuisoverwinning waarbij hij bij alle goals betrokken 
was.

Hun dromen verschillen: van promotie met FC 
Emmen (Freddy), Europees voetbal (Pascal) en 
kampioen worden in de divisie (Franck) tot genoeg 
verdienen om zijn familie te ondersteunen (Jalen).

Wat hen bindt is duidelijk: familie, trots en de wil 
om alles uit hun talent te halen. Want sterke spelers 
beginnen bij sterke voeten.

Voetenwerk bij FC Emmen: van herstel tot dromen

“Als je pijn hebt aan je tenen of voeten, 
dan speel je niet” – Franck Evina

“We doen alles met onze voeten, dus voet-
verzorging is cruciaal” – Freddy Quispel

“Je wilt niet later in de spiegel kijken en 
spijt hebben” – Pascal Mulder

Yvonne verzorgt de voeten van een FC Emmen-speler

Remco doet een meeting bij een FC Emmen-speler
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FC GRONINGENFC EMMEN
Voor de aftrap van het nieuwe seizoen bezoeken 
we het trainingskamp van FC Groningen in Delden. 
Als trotse sponsor zijn we aanwezig om te zorgen 
voor comfortabele schoenen naast het veld en voor 
professionele voetverzorging van de spelers.

Tijdens het verzorgen en adviseren ontstaat een 
ontspannen sfeer. Er wordt gesproken over het belang 
van gezonde voeten, niet alleen voor herstel maar 
ook voor prestaties. Veel spelers realiseren zich hoe 
essentieel het is om pijnvrij te kunnen spelen.

Marvin Peersman schuift aan voor een drukmeting bij 
Sven. Hij bevestigt: “Heel belangrijk, je doet immers 
alles met je voeten.” Bijgeloof heeft hij nauwelijks, al doet 
hij altijd zijn rechterschoen eerst aan. Na een wedstrijd 
trakteert hij zijn voeten graag op een massage om fris 
aan de volgende training te beginnen.

Medisch pedicure Yvonne neemt de voeten van Thijmen 
Blokzijl onder handen. Hij vertelt: “Het is uiteindelijk waar 
we het mee moeten doen.” Bijgeloof heeft hij niet. Liever 
speelt hij zo lang mogelijk op hetzelfde paar schoenen. 
Toch verslijt hij in een seizoen zo’n acht tot tien paar.

Ook Stije Resink laat zich goed adviseren. “Blaren zijn 
niet fijn tijdens het voetballen. Zeker in de voorbereiding 

wil je geen wondjes of infecties oplopen.” Preventie is 
belangrijk.

Tot slot spreken we Marco Rente bij een voetcontrole. 
“Voeten zijn heel belangrijk. Als we pijn hebben wordt 
het moeilijk,” legt hij uit. Met verzorgde voeten en een 
nieuw paar Nubikk schoenen verlaat hij tevreden de 
ruimte.

Aan het eind van de avond zien we blije gezichten 
en ontspannen voeten. FC Groningen gaat vol 
vertrouwen het nieuwe seizoen in. En wij van 
Schutrups staan klaar als expert in voetverzorging en 
schoenen, voor speler en supporter, zodat iedereen 
zorgeloos kan blijven lopen.

Voetenwerk bij FC Groningen: voeten die scoren!

Fanatiek, gezellig en vol voetbalpraat, 
zo begint de week bij Schutrups.

Elke maandagochtend is het weer zo 
ver. De wekelijkse Coach van het Jaar 
bespreking. Onderling vindt er een 
kleine competitie plaats met Schutrups 
subleagues. Tactieken worden besproken, 
keuzes verdedigd en successen gevierd. 
De strijd is serieus, maar het plezier staat 
voorop. Nu huldigt de vorige winnaar de 
nieuw bekroonde winnaar.

COACH VAN HET JAAR 2025: SCHUTRUPS EDITIE

Ronald en een speler van FC Groningen, Dirk Baron

Jan Schutrups en de nieuwe winnaar Arjan 



46 | SCHUTRUPS 

De 26e editie van de Schutrups Wandeldag. Een
dag vol beweging, ontspanning en gezelligheid in
de prachtige natuur van Exloo en omgeving

Tijdens de Wijnwandeling bij Schutrups Exloo
combineer je het beste van twee werelden: een
sfeervolle wandeling door de prachtige omgeving
én het proeven van verrassende wijnen.
Onderweg ontdek je unieke proeflocaties, krijg je
informatie over de wijnen en geniet je van een
gezellige, culinaire beleving.

Wandeldag
1 februari 2026

5 oktober 2025

Wijnwandeling

Scan de QR-code 
voor meer evenementen!

https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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Kim Hoeksema aan het woord
PODOTHERAPIE BIJ SCHUTRUPS:
Kim Hoeksema straalt wanneer ze over haar vak 
praat. Als podotherapeut bij Schutrups helpt ze 
dagelijks mensen om weer pijnvrij te lopen. Haar 
weg naar dit bijzondere beroep begon al vroeg, 
geïnspireerd door de pedicurepraktijk van haar 
moeder. 

Achtergrond en opleiding
Na de middelbare school volgde Kim eerst een opleiding 
tot schoonheidsspecialiste. Al snel merkte ze dat ze 
daarin niet genoeg uitdaging vond. Omdat haar moeder 
pedicure is, raakte Kim geïnteresseerd in voetzorg, 
maar ze wilde het op een hoger niveau aanpakken. 
Uiteindelijk koos Kim voor de vierjarige hbo-opleiding 
Podotherapie, een keuze die haar precies bracht wat ze 
zocht: medische kennis combineren met het helpen van 
mensen. “Het is zorg op maat. Dat geeft me uitdaging, 
vooral de uitdaging om mensen zo goed mogelijk te 
helpen,” vertelt ze bevlogen.

Podotherapie en podologie: wat is het verschil?
Zowel podotherapeuten als podologen zijn 
voetspecialisten, maar het verschil zit in erkenning 
en bevoegdheden. In Nederland heeft een 
podotherapeut een vierjarige hbo-opleiding afgerond, 
is BIG-geregistreerd en mag medische handelingen 
uitvoeren, zoals wondzorg of het verwijderen van 
een ingegroeide nagel. Een podoloog is opgeleid in 
de podologie, maar deze titel is in Nederland niet 
wettelijk beschermd.

Nauwe samenwerking bij Schutrups
Bij Schutrups werken podotherapeuten en 
registerpodologen dan ook nauw samen, Kim betrekt 
regelmatig een schoenmaker of pedicure bij haar 
klant. “Dat vind ik mooi want dan hebben mensen 
ook snel antwoord op hun vragen. Een andere 
behandelaar of specialist kijkt soms door een andere 
bril en dat geeft vaak verheldering, met name in 
complexe zaken.”

Met hart voor de patiënt
In haar werk haalt Kim enorme voldoening uit het 
oplossen van complexe problemen. Een voorbeeld 
uit haar praktijk is een patiënte die al bij diverse 
specialisten was geweest zonder resultaat. 
“Uiteindelijk kwam ze bij mij, en toen heb ik samen 
met de orthopedisch schoenmaker ervoor gezorgd 
dat ze weer goed kon lopen. Dat was een hele 
complexe casus,” vertelt Kim. Waar anderen geen 
oplossing konden bieden, lukte het Kim en haar 
collega om de vrouw weer pijnvrij te laten lopen en 
volwaardig te laten deelnemen aan het dagelijks 
leven. “Dat was wel echt heel dankbaar werk,” blikt 
Kim terug. 

Verschillende locaties
Kim vindt het werken in Exloo op locatie erg 
leuk, maar ze werkt ook regelmatig op één van 
de andere locaties van Schutrups. Deze zitten in 
Winschoten, Groningen, Gieten, Meppel, Hoogeveen 
en Assen. Op deze locaties werkt ze vaak samen 
met fysiotherapeuten en sportartsen. Als het nodig 
is maakt ze ook gebruik van hun expertise en 
specialisaties. “Samenwerken is heel belangrijk om op 
nóg betere resultaten te komen.”

Kim aan het werk in de behandelruimte

De 26e editie van de Schutrups Wandeldag. Een
dag vol beweging, ontspanning en gezelligheid in
de prachtige natuur van Exloo en omgeving

Tijdens de Wijnwandeling bij Schutrups Exloo
combineer je het beste van twee werelden: een
sfeervolle wandeling door de prachtige omgeving
én het proeven van verrassende wijnen.
Onderweg ontdek je unieke proeflocaties, krijg je
informatie over de wijnen en geniet je van een
gezellige, culinaire beleving.

Wandeldag
1 februari 2026

5 oktober 2025

Wijnwandeling
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HOKA CLIFTON 10 WOMEN BLUSH/ROSE LATTE
160,00

BROOKS GHOST MAX SE WOMEN ALMOND PEACH/
CHATEAU/COCONUT 160,00

ASICS GT-2000 14 TR WOMEN NATURE BATHING/DARK
160,00

SPORTIEF EROPUIT
De dagen worden korter, de temperaturen dalen, maar 
dat betekent niet dat je binnen hoeft te blijven. Juist 
in de herfst heeft de buitenlucht iets verfrissends en 
opwekkends. Trek je hardloopschoenen aan, voel het 
knisperen van de bladeren onder je voeten en blijf fit, 
ook in het najaar. Hardlopen helpt niet alleen om je 
conditie op peil te houden, maar ook om je hoofd leeg 
te maken, stress te verminderen en je stemming te 
verbeteren. 

ASICS GEL-KAYANO 32 WOMEN BLACK/DARK CURRENT
200,00

dames

BROOKS CASCADIA 19 GTX MEN BLACK/EBONY/
CHATEAU GREY 170,00
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BEKIJK DE HELE 
COLLECTIE ONLINE!

https://www.schutrups.nl/asics-1012b838-gel-kayano-32-women-black-dark-current-2900025986182/
https://www.schutrups.nl/merken/asics/
https://www.schutrups.nl/brooks-120433-ghost-max-se-women-almond-peach-chateau-coconut-2900026183153/
https://www.schutrups.nl/hoka-1162031-clifton-10-women-blush-rose-latte-2900027230146/
https://www.schutrups.nl/dames/sport/hardloopschoenen/
https://www.schutrups.nl/falke-16605-run-unisex-havaclub-2900024748057/?_gl=1*13yhgbj*_gcl_aw*R0NMLjE3NTU2MDQ4MDcuQ2owS0NRand3WkRGQmhDcEFSSXNBQjk1cU8wNkV5V2F4a2k3dm5wTGxLMG1oTkVBaTBEOEpMZnNOemZtZUxQaWc4eDBROWtyWUpySnYwd2FBcEVIRUFMd193Y0I.*_gcl_au*NjI3NTI1MzkxLjE3NTYxMjg0NTU.


BROOKS GHOST 17 MEN PEACOAT/LIME/BLUE
150,00

LEUK EN PIJNVRIJ HARDLOPEN 
BEGINT MET EEN LOOPANALYSE!

Hardlopen is leuk, maar het volhouden kan 
lastig zijn. Wij helpen je met een loopanalyse!

We filmen je loopstijl, bespreken verbeterpunten 
en geven advies over techniek en de juiste 

schoenen. Vergeet niet je oude schoenen mee 
te nemen, ze geven ons veel informatie over 

jouw loopgewoontes. 

Een loopanalyse zorgt ervoor dat je met plezier 
blijft rennen, ook als je al ervaren bent!

MAAK GEMAKKELIJK ONLINE
 EEN AFSPRAAK VIA DE QR-CODE

HOKA CLIFTON 10 MEN FERN/TRUFFLE SALT
160,00

BROOKS ADRENALINE GTS 24 WEATHERIZED MEN 
GREEN/GRAY/ORANGE 160,00

HOKA  BONDI 9 MEN SUCCULENT/FERN
180,00

BROOKS GHOST MAX SE MEN LONDON FOG/GREEN HAZE/
COCONUT 160,00

heren

ASICS GT-4000 4 MEN WINTER SEA/BIRCH
170,00

https://www.schutrups.nl/hoka-1162030-clifton-10-men-fern-truffle-salt-2900026913132/
https://www.schutrups.nl/heren/sport/hardloopschoenen/
https://www.schutrups.nl/heren/sport/hardloopschoenen/
https://www.schutrups.nl/hoka-1162030-clifton-10-men-fern-truffle-salt-2900026913132/
https://www.schutrups.nl/asics-1011b871-gt-4000-4-men-winter-sea-birch-2900025977258/
https://www.schutrups.nl/brooks-110442-ghost-17-men-peacoat-lime-blue-wide-2900026178197/
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XSENSIBLE SNEAKER PONTE VECCHIO BRONZE
249,95

FLORIS VAN BOMMEL BOOT DE BRAVER 01.01 LIGHT BROWN
279,95

VIA VAI ENKELLAARS SUZY FRANKY MORO
229,95

BLACKSTONE BOOT RUBY JERRIK GREIGE
VANAF 159,95

klassieke feestdagen

https://www.schutrups.nl/floris-van-bommel-sfm-50171-boot-de-braver-01-01-light-brown-h-2900026381191/
https://www.schutrups.nl/via-vai-62302-enkellaars-suzy-franky-moro-2900026645118/
https://www.schutrups.nl/blackstone-cg183-boot-ruby-jerrik-greige-2900027212289/
https://www.schutrups.nl/xsensible-33002-4-sneaker-ponte-vecchio-bronze-g-2900027042220/
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Schoenen met aandacht! 
EEN KERSTCADEAU DAT BLIJFT
Kerstpakketten… We kennen ze allemaal: dozen 
vol lekkernijen, schuimwijn met een kurkje dat je 
niet durft te laten knallen, en dat ene keukengadget 
waarvan niemand precies weet wat het doet. Leuk 
hoor, maar wat als je dit jaar echt iets bijzonders 
wilt geven? Iets dat past bij jouw team, letterlijk en 
figuurlijk!

Bij Schutrups zeggen we: doe je medewerkers een 
cadeau waar ze nog jaren plezier van hebben. Een paar 
goed passende schoenen, uitgezocht met aandacht, 
kennis en een flinke scheut gezelligheid. 

Van idee tot traditie
In 2019 klopte de directeur van uitgeverij Koninklijke Van 
Gorcum uit Assen bij ons aan met een bijzondere vraag: 
“Kunnen jullie schoenen leveren als kerstpakket?” Wij 
zeiden: uiteraard! En sindsdien hebben we al voor vele 
bedrijven zo’n uniek programma samengesteld.

Er is ruimte voor verbinding: een gezamenlijke lunch of 
borrel, een inspirerende lezing, of gewoon even tijd met 
collega’s buiten de werkvloer. Wij denken graag mee over 
een invulling die past bij jouw organisatie.

Schoenen als kerstpakket? Ja, dat kan!
Via de werkkostenregeling (WKR) kunnen bedrijven 
onbelaste vergoedingen, zoals kerstpakketten, binnen 
de vrije ruimte aan werknemers geven. Zo wordt dit 
originele cadeau niet alleen hartverwarmend, maar ook 
fiscaal aantrekkelijk.

Of je nu met een klein team werkt of een grote 
organisatie hebt, we zorgen samen voor een mooi, 
verzorgd programma. Eén dat laat zien: jij geeft om je 
mensen.

Samen vooruit
We merken het keer op keer: medewerkers die naar 
Exloo komen voor hun kerstcadeau, vertrekken niet 
alleen met een paar perfect passende schoenen, ze 
gaan ook naar huis met een glimlach. En misschien is 

dat wel het mooiste wat je kunt geven. Een cadeau 
dat uitnodigt om op pad te gaan, dat comfort biedt 
voor de voeten en zorg voor de mens. Een ervaring die 
verbindt, verrast en bijblijft.

Meer informatie? Neem contact op via 
personeelspakketten@schutrups.nl

Of scan de QR-code
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Schutrups Exloo
Zuiderhoofdstraat 13 
7875 BW  Exloo

www.schutrups.nl
info@schutrups.nl

0591 - 54 90 93

EVENEMENTEN
KINDERVOETENWEEKEND
20 & 21 SEPTEMBER 2025
Op deze dag zetten we kinderen graag in het zonnetje en 
besteden we extra aandacht aan hun voeten. Gezonde voeten 
zijn namelijk cruciaal voor de ontwikkeling van kinderen. 

Scan de QR-code voor 
meer info en tickets

VOETENDAGEN
Kom langs bij ons gratis inloopspreekuur op al onze 
locaties! Dit spreekuur is bedoeld voor iedereen met 
vragen over voet-, knie-, heup- of rugklachten. Een 
uitgelezen kans om persoonlijk advies te krijgen.

Bekijk pagina 25 voor alle data of scan de QR-code!

WIJNWANDELING
Wandel 5 kilometer door de prachtige natuur van Exloo 
en geniet onderweg van heerlijke wijnen op verschillende 
sfeervolle wijnpunten. 

5 OKTOBER 2025

COMFORTDAG
Een dag vol comfort! Laat je onderdompelen in comfort 
tijdens deze speciale dag! De vertegenwoordigers van onze 
beste comfortmerken zijn aanwezig om je persoonlijk te 
adviseren. En als kers op de taart: bij aankoop van een van 
deze merken ontvang je een leuk cadeautje mee naar huis.

17 OKTOBER 2025

GLAMOUR BINGO
Tijdens de Glamour Bingo staat de avond in het teken van de 
vrouwen (mannen zijn natuurlijk ook welkom)! Een gezellige 
avond met een modeshow en exclusieve prijzen. 

6 NOVEMBER 2025

MANNENDAG
Deze dag staat helemaal in het teken van de mannen! 
Live muziek en aantrekkelijke acties, speciaal voor de 
mannen. Een ontspannen sfeer, goede muziek en leuke 
extra’s.

30 NOVEMBER 2025

MIDWINTERWANDELING

Laat je betoveren tijdens een sfeervolle wandeling van 
5 kilometer, volledig verlicht met fonkelende lichtjes. 
Sluit de avond af op de gezellige kerstmarkt, waar 
muziek je in de feeststemming brengt. 

12 DECEMBER 2025

WANDELDAG
Op zondag 1 februari is het weer zover: de 26e editie 
van de Schutrups. Of je nu kiest voor 5, 10, 15 of 25 
kilometer, elke route biedt een unieke wandelervaring.

1 FEBRUARI 2026

HAMBURGREIS 23 - 25 NOVEMBER 2025
In ons vorige magazine kon je je aanmelden en met zoveel 
enthousiasme gaat het nu echt gebeuren: op reis met 
Schutrups door Hamburg! 

BUBBELS, CHIPS EN KAVIAAR

Start 2026 in stijl tijdens de exclusieve Chips, Bubbels 
& Kaviaar Avond bij Schutrups Exloo. Een avond vol 
verrassende smaakcombinaties, luxe proeverijen en 
gezellige sfeer. 

8 JANUARI 2026

https://www.schutrups.nl/Evenementen/
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